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Abstract 



The invention relates to a safety system for shoes with studs intended to reduce stress in the 
ankle and knee joints during sudden actions accompanied by a pivoting movement on one leg. 
This system consists principally of a pivoting disc 2 to which are fastened the studs 1, held in a 
circular cavity 3a by a screw 4 fastened Into a setf-braking helical hole 5a made In a plate 5 
equipped with immobilisation studs 5b which is fastened onto the upper element 6 of the sole. 
The disc 2 is returned by a spring 7, one of the curved ends 7b of which is inserted into an oblong 
hole 2a made in the periphery of the disc 2. Principal applications: shoes with studs for football or 
rugby players, or other sportsmen. 
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g?) invention conceme un syst^e de s6curit6 pour chaus- ' 
iSres k crampons destin§ k r^duire !a soOicitation des articula- 
tions des chovifles et des genoux. tors d'actions bnisques 
accompagn6es de pivotements sur une jambe. 

Ce systtoe est constitu6 principalement d'un disque pwo- 
tant Z auquel sent fix6s les crampons 1; maintenu- dans- une- 
C3vit6 circulaire 3a par une vis 4 fix6e dans un trou h6licoTdal 
autofreineur 5a r6alis6 dans une plaque 5 munie d'ergots 
dimmobinsation 5d ffac6e sur r6l6mertt sup6rieur 6 de la se- 
melie. Le disque 2 est rappel6 par un ressort 7 dont I'une des 
e}ctr^mit68 recaurb6e 7b est introdinte dans un trou oblong 2a 
amdnag^d la p6riph6rie du dsque 2. 

Principales applications: chaussures d crampons pour 
ioueurs de football ou de rugby, ou autres sportifs. 
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La presente invention concerne un systeme de securite pour chaus- 
sures a crampons. 

II est bien connu de certains sportifs, notamment des joueurs de 
foot-ball et de rugby, que les chaussures a crampons classiques sont sou- 
5 vent a I'origine d'entorses, de foulures ou de luxations d'une cheville 
ou d ' un genou » lors d * actions brusques accompagnees de pivotement du 
corps par rapport a une jambe. 

En effet, lors de telles actions, les crampons situes sous la se- - 
melle des chaussures sont profondement implantes dans le sol et s*oppo- 
10 sent, par consequent, ^ tout pivotement du pied par rapport au sol. Ce 
sont done les articulations de la cheville et du genou qui doivent absor- 
ber 1' effort de torsion cons^cutir a ce blocage, avec tous les risques de 
contusions que cela suppose. 

Le systeme de securite selon 1' invention permet de remedier a cet- 
15 te situation, car avec celui-ci, en effet, la semelle de la chaussurei et 
par consequent le pied, retrouvent une certaine liberty de pivotemen't par 
rapport aux crampons, avec absorbtion de 1' effort de torsion et remise en 
fonction des crampons aussitot apres 1' action, 

Ce systeme de securite se caracterise principalement en ce que les 
20 crampons sont fixes a un dispositif pivotant, incorpore k la semelle de 
la chaussure, constitue d'un disque rigide ou de deux barettes reliees 
par des biellettes. 

Ce dispositif pivotant est loge dans une caviti circulaire anena— 
gee dans 1* element infSrieur de la semelle. 
25 Le disque ou les barrettes plvotantes sont maintenus en place dans 

la cavite circulaire amenagee dans 1' element inferieur de la semelle par 
1 *interinediaire d'une ou de deux vis fixees dans un ou deux orifices h§li- 
coidaux auto-freineurs realises dans une plaque munie d' ergots d' immobili- 
sation, fixee sur 1' element suo^rieur de la semelle. 
30 Le dispositif est rappele par un ressort constitue d'une tige. d* 

acier a ressort dont I'une des extremites recourbees a 90® penetre dans 
un trou oblong amenage a la peripherie du disque pivotant ou dans l*une 
des biellettes de liaison des barrettes pivotantes. 

L' element superieur de la semelle est muni d'une decoupe triangu- 
35 laire permettant la flexion et le debattement lateral de 1' extremity du 
ressort situee du cote du dispositif, alors que 1' autre extremite est 
maintenue implant§e dans le talon de la chaussure par une barrette aux ex- 
tremites de laquelle sont fixees les vis de retenue des crampons arrieres. 
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D'autres caracteristiques et avantages apparaltront dans la des- 
cription qui va suivre d'une chaussure a crampons equipee d'lin systeme 
de securite correspondant aux deux modes de realisation ci-dessus expo- 
ses , donnes a titre d'exemples non limitatifs au regard des dessins an- 

5 nexes sur lesquels : 

- La figure I represente une vue en coupe longitudinale d'une 
chaussure a crampons Equipee d'un systeme de security a disques. 

- La figure 2 represente une vue de dessus d'une chaussure a cram- 
pons equipee d»un systeme de securite a disque, apres retrait de la faus- 

10 se semelle. 

- La figiire 3 represente une vue en coupe longitudinale d'xine 
chaussure a crampons equipee d'un systeme de s§curit^ a barrettes. 

- La figure 4 represente une vue de dessus d'une chaussure a cram- 
pons equipee d*\m systeme de securite a barrettes apres retrait de la 

15 fausse semelle. 

En examinant les figiires I et 2, on constate que les crampons 
avant I sont fixes sous un disque 2, maintenu dans une cavite circulaire 
3a araenagee dans 1' element inferieur 3 de la semelle, par une vis 4 fixee 
dans un trou helicoxdal auto-freineur 5a realise dans une plaque 5, munie 

20 d' ergots d • immobilisation 5b, fixee sue 1* element superieur 6 de la se- 
melXe • 

Le disque 2 est rappele dans une position diterminee par un res- 
sort 7 , monte dans une rainur e longitudinale 6a am6nag§e dans 1 • element 
superieur 6 de la semelle, dont I'une des extrSmites recourbee 7a est im- 
25 plantee dans le talon de la chaussure et dont 1« autre extremite 7b, re- 
courbee a 90«, est introduite dans un trou oblong 2a am§nag§ h la peri- 

pherie du disque 2. 

Une decoupe triangulaire 6b, amenagee dans 1 • element superieur 6 
de la semelle, permet la flexion et le debattement lateral de 1' extremite 
30 7b du ressort 7 sous 1' action de la rotation du disque 2 entraine par les 
crampons I. 

L' extremite 7a du ressort 7 est maintenue implantee dans le talon 
de la chaussure par une barrette 8 aux extremites de laquelle sont fixees 
les vis de retenue 9 des crampons arriere 10,. alors que 1» extremite 7b 
35 est maintenue dans la decoupe 6b par le bord de la plaque de fixation 5. 

L' ensemble est recouvert d'une fausse semelle II, en mousse de 
matiere plastique, destinee a s«opposer a tout contact direct de la plan- 
te des pieds avec les elements metalliques constituant le systeme. 
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En examinant les figures 3 et 4, on constate que les crampons 
avant I sent fixes sous des barrettes 12 reliees par des biellettes 13 
maintenues dans la cavite circulaire 3a amenagee dans 1« element infe- 
rieur 3 de la seme lie par deux vis 14 fixees dans des trous helicoldaux 
5 auto-f re incurs I5a realises dans une plaque 15, munie d* ergots d' immobi- 
lisation I5b, fixee sur 1' element superieur 6 de la semelle, 

Les barrettes 12 sont, comme dauns le mode de realisation prece- 
dent, rappelees dans, une position determinee par un ressort 7 monte dans 
une rainure longitudinale 6a, amenagee dans 1' element superieur 6 de la 
10 semelle, dont I'une des extremites recourbee 7a est iraplantee dans le ta- 
lon de la chaussure et dont : 11* autre extremite 7b, recourbee a 90**, est 
introduite dans un trou oblong I3a amenage dans l*une des biellettes 13. 

La flexion et le dfibattement lateral de 1' extremite 7b du ressort 
7 et le maintien en place du dit ressort dans 1' element superieur 6 de la 
15 semelle sont obtenus par les memes moyens que dans le raode de realisa- 
tion a disque, c'est it dire par 1 ' interm6diaire d'une rainure 6a, d'une 
echancrure 6b, d*une barrette 8 et de la plaque 15. 

Ainsi, comme on le voit, lors d'une action brusque accompagnee d' 

m 

' une rotation du corps, un certain pivotement de la chausstire par rapport 
20 aux crampons avant, sera permis, avec absorption de 1* effort de torsion 
par le ressort 7 et non plus par les articulations de la cheville et du 
genou seules qui ne seront plus alors sollicitSes que dans des limites 
admissibles, qui peuvent etre d'ailletors determinees a priori en fonc- 
tion des caracteristiques mecaniques du ressort 7. 
25 Le systeme selon 1* invention est destine principalement h equiper 

les chaussures a crampons utilisees par les joueurs de foot-ball et de 
rugby, mais il peut of fir aussi les memes avantages avec des chaussures 
de sport pour lesquelles une bonne adherence au sol est parti culierement 
recherchee. 

30 II faut souligner que la fixation par vis du dispositif- se prete 

parfaitement a des d§montanges fr€quent;s pour nettoyage ou remplacement 
teraporaire ou definitif selon la nature du sol, le raode d' utilisation ou 
le degre d'usure- 
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REVENDICATIONS 

1. Systeme de securite pour chaussures a crampons caracterise en 
ce que les crampons sont fix6s k un dispositir pivotant incorpor^ k la 

semelle de la chaussure. 

2. Systeme de securite selon la revendication 1, caracterise en ce 
5 que le dispositif pivotant est constitue d'un disque rigide (2) ou de 

deux barrettes (12) reliees par des biellettes (13). 

3. SystSme de securite selon les revendications 1 et 2, caracteri- 
se en ce que le dispositif pivotant est lege dans une cavity circulaire 
(3a) amenagee dans 1' element inferieur (3) de la semelle* 

10 4. Systeme de securite selon les revendications 2 et 3, caracteri- 

se en ce.que le disque (2) ou les barrettes pivotantes (12) sont mainte- 
nues en place dans la cavite circulaire (3a) amenagte dans 1' element in- 
ferieur (3) de la semelle par 1 • interm^diaire d'une ou de deux vis (14) 
fixees dans un ou deux orifices helicoldaux auto-freineurs (5a ou 15a) 

15 realises dans une plaque (5 ou 15) munie d* ergots d • immobilisation (5b ou 
15b) fixee sur 1 • element. superieur (6) de la semelle. 

5. Systeme de seciirite selon les revendications 1 et 2, caracteri- 
se en ce que le dispositif est rappeli.par un ressort (7), constitue d« 
une tige d'acier k ressort, dont I'une des extr^mites recourbee (7a) est 

20 implantee dans le talon de la chaussure et dorit 1' autre extreraite recour- 
bee a 90*» (7b) p^netre dans un trou oblong (2a ou 13 a).. amenag€ a la pe- 
ripherie du disque pivotant (2) ou dans I'une des biellettes (13) de li- 
aison des bsur'rettes pivotantes (12). 

6. Systeme de securite selon les revendications 1 et 5, caracteri- 
25 se en ce que 1' element superieui- (6) de la semelle est rauhi d^une d6coupe 

triangulaire (6b) permettant le debattement lateral de I'extremite (7b) 

du ressort (7) - ' 

7. Systeme de securite • selon les revendications 1 et 5, caracteri- 
se en ce que I'extremite recourbee (7a) du ressort est maintenue implan- 

30 tee dans le talon de la chaussure par une barrette (8) aux extremites. de 
laquelle sont mont§es les vis de fixations (9) des crampons arriere (10). 
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FIG.1 
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FIG, 3 
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